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Allgemeine Montagehinweise 
und Kompatibilität 

Bevor Sie mit der Montage beginnen, achten Sie da-
rauf, dass der zum AX-Lightness und engage Lenker 
gewählte Vorbau immer den passenden Klemm-
durchmesser hat. Gleiches gilt für den Vorbau auf 
dem Gabelschaft.

Unsere AX-Lightness Rennradlenker haben ein 
Klemmmaß von 26,0 mm.

Das Klemmmaß unserer AX-Lightness Mountainbike-
Lenker beträgt 25,4 mm (a).

Das Klemmmaß aller engage Lenker beträgt 31,8 m 
(b).

Die meisten Gabelschäfte messen 1 1/8“, das ent-
spricht 28,6 mm. Dafür sind die AX-Lightness und 
engage Vorbauten ausgelegt.

Verwenden Sie nur Brems- und Schaltgriff e, bei de-
nen die Klemmen symmetrisch sind (c).

Gleiches gilt für Lenkerhörnchen an speziell dafür 
vorgesehenen Lenkern. Auch Hörnchen müssen eine 
symmetrische Klemmung aufweisen. Montieren Sie 
Lenkerhörnchen nur auf den dafür freigegebenen 
Lenkern. Beachten Sie die Produktbeschreibungen 
und die Typenetiketten auf den Lenkern.

Montieren Sie keine Aero-Lenker, auch Clip Ons ge-
nannt, auf serienmäßigen AX-Lightness und engage 
Lenkern. Wenn Sie einen Aero-Lenker wünschen, 
nehmen Sie mit uns Kontakt auf, damit wir Ihnen ei-
nen speziell verstärkten Lenker anfertigen können.

g Asymmetrische Klemmen oder punktuell
geschraubte Lenkergriff e etc. können den 
AX-Lightness und engage Lenker schädi-
gen.

g Verwenden Sie grundsätzlich AX-Lightness
Carbon-Montagepaste, um die bestmög-
liche Klemmung bei geringst möglichen 
Schraubendrehmomenten zu erzielen.

g Bevor Sie einen neuen AX-Light-
ness und engage Lenker an einen 
bestehenden Vorbau montieren, 
untersuchen Sie den bisher einge-
bauten Lenker nach dessen Aus-
bau sorgfältig auf Kratzer, Abrieb 
und Einkerbungen. Schäden im 
Klemmbereich weisen auf mangel-
hafte Verarbeitung oder fehlerhaf-
tes Design des Vorbaus in diesen 
Bereichen hin.
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Montage von AX-Lightness und 
engage Aheadset®-Vorbauten

Viele AX-Lightness (a) und engage Vorbauten können 
in zwei Richtungen eingebaut werden. Durch das 
Umdrehen dieser sogenannten Flip-Flop-Modelle 
kann der Lenker in zwei verschiedenen Höhen mon-
tiert werden.

Stellen Sie sicher, dass der zur Gabel gewählte 
AX-Lightness und engage Vorbau immer den korrek-
ten oder übereinstimmenden Klemmdurchmesser 
(b) hat!

Wenn Sie den AX-Lightness und engage Vorbau an 
einer Gabel mit Carbonschaft ersetzen, kontrollieren 
Sie den Klemmbereich der Gabel auf Einkerbungen 
oder Abrieb. Wenn Schäden sichtbar sind, fragen Sie 
Ihren AX-Lightness und engage Fachhändler, ob der 
Austausch der Gabel notwendig ist.

Stellen Sie sicher, dass die Klemmbereiche absolut 
fettfrei sind, wenn Carbon ein Klemmpartner ist. Be-
nutzen Sie AX-Lightness Carbon-Montagepaste (c) 
an den Klemmbereichen, um den Halt zu optimieren.

Fetten Sie das Gewinde und die Kopfauflage der 
Schrauben der Gabelschaftklemmung ein (d). Brin-
gen Sie keine Schmiermittel auf die Oberflächen der 
Klemmbereiche.

Schieben Sie den AX-Lightness und engage Vorbau 
auf die Gabel (e). Dies sollte einerseits ohne Kraft 
möglich sein, der Vorbau darf aber andererseits auf 
der Gabel auch kein Spiel aufweisen.

Je nach Länge des Gabelschaftes und der gewünsch-
ten Vorbauposition, müssen Sie Spacer (Zwischen-
ringe) (f) oberhalb des Lenkungslagers auf den Ga-
belschaft und/oder auf den Vorbau schieben. Die 
maximal zulässige Höhe der Spacer beträgt 30 mm.

Spacer sind in verschiedenen Höhen erhältlich. Die 
Spacer müssen in der Höhe so gestapelt werden, dass 
der Gabelschaft 2 mm unterhalb der Oberkante des 
Vorbaus endet.

Achten Sie darauf, dass sich der Gabelschaft auf 
genügend großer Länge im Vorbau abstützt und 
dass er maximal 2 mm unterhalb der Oberkan-
te des AX-Lightness und engage Vorbaus endet. 
Dies stellt eine verlässliche Klemmung sicher, wenn 
das vorgeschriebene Schraubendrehmoment auf 
die Klemmbolzen der Gabelschaftklemmung aufge-
bracht wird.

Wenn Ihre bevorzugte Vorbauhöhe den AX-Lightness 
und engage Vorbau tiefer am Gabelschaft positio-
niert, führt dies dazu, dass der Gabelschaft oben aus 
dem Vorbau herausragt. Schieben Sie zur Kontrolle 
der Position Spacer oben auf den Schaft, so dass der 
Gabelschaft 2 mm unterhalb der Oberkante der Spa-
cer endet. Nach der Probefahrt muss der Schaft bei 
Carbongabeln zwingend gekürzt werden.

Die Schrauben bei AX-Lightness und engage Vorbau-
ten werden zur Optimierung der Klemmung konst-
ruktionsbedingt in bestimmten Richtungen einge-
schraubt (g). Behalten Sie diese Einschraubrichtung 
unbedingt bei. 

Drehen Sie die Schrauben nur leicht fest, wenn Sie 
gleich den Lenker montieren wollen. Sie müssen da-
nach das Lager noch justieren (h) (siehe Kapitel „Ein-
stellen des Aheadset®-Lenkungslagers“).

i AX-Lightness und engage sind Flip-Flop
Vorbauten und können daher nach unten 
und nach oben gerichtet eingebaut wer-
den.

g Der Abstand von der Oberkante des
AX-Lightness und engage Vorbaus zur 
Oberkante des Gabelschaftes sollte ein 
Maximum von 2 mm nicht überschreiten. 
Nur so ist eine sichere Klemmung möglich.

g Halten Sie die maximale Spacerhöhe von
30mm ein und stapeln Sie dauerhaft nicht 
mehr als 5 mm Spacer oberhalb des Vor-
baus, wenn die Gabel einen Schaft aus Car-
bon hat.
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Montage eines AX-Lightness 
oder engage Lenkers

Bringen Sie sowohl auf dem AX-Lightness und 
engage Lenker als auch im Vorbau AX-Lightness 
Carbon-Montagepaste in den Bereich der Klemmung 
auf (a+b).

Montieren Sie Ihren neuen AX-Lightness und engage 
Lenker so, dass er zentriert im Lenkerklemmbereich 
sitzt (c) und der Lenker auf beiden Seiten des Vorbaus 
die gleiche Reichweite hat. Lässt sich der Lenker nur 
unter Aufwendung von Kraft ins Vorbauauge schie-
ben oder weisen die beiden Bauteile Spiel auf, lassen 
Sie von Ihrem AX-Lightness und engage Fachhändler 
prüfen, ob die zwei Bauteile miteinander kompatibel 
sind.

Mountainbike-Lenker werden so montiert, dass die 
Lenkerkröpfung der natürlichen ergonomischen 
Handstellung entgegenkommt, d.h. sie sind leicht 
nach hinten gekröpft. Ihre Handgelenke sollten ent-
spannt sein und nicht zu stark nach außen verdreht 
werden.

Beim Rennrad sollte das gerade Stück des Unterlen-
kers parallel zum Boden oder hinten etwas nach un-
ten weisen.

Drehen Sie die am Gewinde und am Kopf gefetteten 
Schrauben der Lenkerklemmung mit den Fingern ei-
nige Umdrehungen ein (d). Bringen Sie kein Fett auf 
die Klemmbereiche. Drehen Sie die Schrauben bei 
AX-Lightness mit einem 3 mm Innensechskantschlüs-
sel und bei engage mit einem 4 mm Innensechskant-
schlüssel einzeln so weit ein, bis der Klemmschlitz bei 
der Lenkerklemmung überall gleich breit ist.

Bei Vierschraubenvorbauten müssen die Klemm-
schlitze oben und unten gleich breit und zudem in 
sich parallel sein (e).

Kontrollieren Sie abschließend die Position des 
Lenkers. Drehen Sie dann nacheinander mit einem 
hochwertigen Drehmomentschlüssel mit 3 mm In-
nensechskantbit bei AX-Lightness Lenkern (f) und 
mit 4 mm Innensechskantbit bei engage Lenkern 
(g) die Schrauben gleichmäßig, d.h. abwechselnd
und schrittweise fest, bis Sie mit dem Drehmoment-
schlüssel die Untergrenze der empfohlenen Schrau-
bendrehmomente erreichen. Bei Vierschrauben-Vor-
bauten drehen Sie die Schrauben über Kreuz fest.

Das empfohlene maximale Schraubendrehmoment 
beim AX-Lightness Zeus-Vorbau liegt bei 3-4 Nm. 
Nutzen Sie einen hochwertigen Drehmomentschlüs-
sel und halten Sie sich im Zweifel immer an die auf 
dem Bauteil angegebenen Werte.

Untersuchen Sie die Schalt-Bremsgriffe oder die 
Bremsgriffe auf Grate und scharfe Kanten (h). Be-
nutzen Sie keine Schalt- und Bremsgriffe mit Graten 
oder scharfen Kanten, da diese den AX-Lightness und 
engage Lenker beschädigen oder Einkerbungen ver-
ursachen können. 

Wenn Sie Grate oder scharfe Kanten entdecken, 
lassen Sie die Bauteile von Ihrem AX-Lightness und 
engage Fachhändler überprüfen. Dieser wird feststel-
len, ob der Fehler beseitigt werden kann oder ob ein 
Austausch vorgenommen werden muss. 

Lösen Sie die Klemmschrauben so weit wie möglich, 
bevor Sie die Schalt- und Bremshebel auf den Lenker 
schieben. Bei manchen MTB-Bremsgriffen kann ein 
Teil der Schelle hochgeklappt oder abgenommen 
werden.
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Bei Rennrad-Schalt-Bremsgriffen (Dual Control, Ergo-
power oder DoubleTap) demontieren Sie bitte die 
Schelle vollständig vom Griffkörper (a).

Schieben Sie die Schelle vorsichtig auf den Lenker (b) 
und montieren Sie anschließend wieder den Griffkör-
per an der Schelle.

Drehen Sie die Schrauben zuerst leicht ein, so dass Sie 
die Griffe noch leicht bewegen können. Bringen Sie 
die Griffe in die gewünschte Position.

Liegt die Position fest, bringen Sie AX-Lightness Car-
bon-Montagepaste in den Bereich der Klemmung 
ein.

Danach drehen Sie die Schrauben soweit fest, dass 
die Schalt- und Bremsgriffe gerade fest sind (c+d). 
Keinesfalls sollten Sie das vorgegebene Schrauben-
drehmoment überschreiten, da die Bremsgriffe sonst 
den AX-Lightness und engage Lenker beschädigen 
könnten.

Verdrehen Sie niemals die Griffe an einem Lenker, 
nachdem Sie die Befestigungsschrauben angedreht 
haben. Tun Sie es dennoch, zerkratzen Sie die Ober-
fläche, zerstören das Finish und laufen Gefahr, das Ma-
terial vorzuschädigen.

g Kürzen Sie niemals AX-Lightness und en-
gage Mountainbike-Lenker durch Absä-
gen der Lenkerenden, da die Lenker in den 
Klemmbereichen von Schalt- und Brems-
griffen verstärkt sind und Sie zudem die 
Endverstärkungen entfernen würden. Die-
se Verstärkungen sollen den dort auftreten-
den Kräften Widerstand leisten.

i Bitte lesen Sie zu allen Bauteilen die Bedie-
nungsanleitungen der weiteren Hersteller,
bevor Sie den Anweisungen nachgehen.

g Kürzen Sie AX-Lightness und engage Len-
kern nicht, denn dies würde den Lenker
zerstören und könnte zu einem schweren 
Unfall beim Fahren führen. Jegliche Verän-
derung an einem AX-Lightness und engage 
Carbonbauteil führt automatisch zum Erlö-
schen der Garantie.

Einstellen des Aheadset®-
Lenkungslagers

Das Einstellen des Lenkungslagers ist eine Sache für 
den versierten Fahrradmechaniker. Diese Arbeits-
schritte sollten nur vom autorisierten AX-Lightness 
und engage Fachhändler durchgeführt werden. 
Wenn Sie die Einstellungsarbeiten dennoch selbst 
vornehmen wollen, lesen Sie vorher das Kapitel 
„Gabel – Lenkungslager“ oder die Bedienungsan-
leitung des Lenkungslagerherstellers und beachten 
Sie, dass dafür spezielles Werkzeug, z.B. ein hochwer-
tiger Drehmomentschlüssel, erforderlich ist.

Öffnen Sie die seitlichen Klemmschrauben des 
AX-Lightness und engage Vorbaus zwei bis drei 
Umdrehungen (e). Sie müssen die Schrauben nicht 
ganz herausdrehen.

Indem Sie an der oben im Einstelldeckel liegenden 
Schraube drehen (f), können Sie das Lagerspiel neu 
justieren. Durch Drehen im Uhrzeigersinn wird das 
Spiel weniger, weil der Vorbau nach unten weiter 
auf das Lager gedrückt wird; durch Drehen entge-
gen dem Uhrzeigersinn wird das Spiel größer. Sollte 
Lagerspiel vorhanden sein, drehen Sie die Einstell-
schraube eine weitere viertel oder halbe Umdrehung.

Prüfen Sie das Lenkungslager auf Spiel (g), wie in Ihrer 
allgemeinen Fahrrad-Bedienungsanleitung beschrie-
ben. Achten Sie darauf, das Lager nicht zu straff einzu-
stellen – es könnte dadurch zerstört werden.

Drehen Sie die Schraube nicht fest. Es handelt sich 
um eine Einstellarbeit! Bewegen Sie die Schraube le-
diglich in Vierteldrehungen und prüfen Sie zwischen-
durch immer wieder das Spiel.

Wenn das Spiel richtig eingestellt ist, richten Sie den 
AX-Lightness und engage Vorbau wieder genau in 
Fahrtrichtung aus. Peilen Sie dazu über Rahmen und 
Vorbau zum Vorderrad (h). Der AX-Lightness und en-
gage Lenker steht dann genau rechtwinklig zur Fahrt-
richtung.
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Achten Sie bei Gabeln mit Carbongabelschaft darauf, 
dass sich im Inneren ein geeigneter Klemmmechanis-
mus als Gegenlager zum Einstellen des Lenkungsla-
gers befindet. AX-Lightness und engage empfehlen 
den GumGum von Tune für AX-Lightness Gabeln.

Beachten Sie unbedingt das Kapitel „Gabel – Len-
kungslager“ oder die Bedienungsanleitung des Ga-
belherstellers, bevor Sie den Vorbau festdrehen.

Drehen Sie beide Klemmschrauben zuerst abwech-
selnd an und dann mit einem hochwertigen Dreh-
momentschlüssel fest (a). Beginnen Sie bei einem 
handelsüblichen Drehmomentschlüssel mit einem 
Minimum von 3 Nm.

Prüfen Sie die sichere Klemmung des AX-Lightness 
und engage Vorbaus nach dem Festdrehen, indem 
Sie das Vorderrad zwischen die Beine nehmen und 
versuchen, den Lenker dagegen zu verdrehen (b).

Wenn der Vorbau nicht fest genug klemmen sollte, 
erhöhen Sie das Drehmoment auf 4 Nm.

Sollte der AX-Lightness und engage Vorbau noch 
immer nicht klemmen, demontieren Sie den Vorbau 
und bestreichen Sie den Gabelschaft und das Vorbau-
innere nochmals mit AX-Lightness Carbon-Montage-
paste (c).

Sollte sich der AX-Lightness und engage Vorbau auf 
der Gabel trotz des Einsatzes von AX-Lightness Car-
bon-Montagepaste auf den Kontaktflächen mit maxi-
mal 4 Nm nicht klemmen lassen, sind der Vorbau und 
die Gabel nicht miteinander kompatibel. 

Tauschen Sie den AX-Lightness und engage Vorbau 
gegen ein passendes Modell oder fragen Sie Ihren 
AX-Lightness und engage Fachhändler um Rat.

i AX-Lightness Gabeln können im Zusam-
menspiel mit AX-Lightness Vorbauten auch 
ohne Expander gefahren werden. Demon-
tieren Sie in diesem Fall den Expander, 
nachdem Sie das Lager eingestellte haben. 
Das maximale Drehmoment der Vorbau-
schrauben beträgt 4 Nm.

g Prüfen Sie die sichere Klemmung
des Vorbaus nach dem Einstellen 
des Lagers, indem Sie das Vorder-
rad zwischen die Beine nehmen 
und versuchen, den Lenker dage-
gen zu verdrehen. Ein loser Vor-
bau kann zu einem Unfall führen!

Rennrad – Einstellen des Lenkers

Beim Rennrad sollte das gerade Stück des Unter-
lenkers parallel zum Boden oder hinten leicht nach 
unten weisen (d). Ist dies nicht der Fall, lösen Sie die 
Lenkerklemmschrauben zwei bis drei Umdrehungen 
und positionieren Sie den AX-Lightness und engage 
Lenker neu.

Drehen Sie mit einem 3 mm Innensechskantschlüssel 
die Schrauben einzeln so weit ein, bis der Klemm-
schlitz bei der Lenkerklemmung überall gleich breit 
ist (e).

Bei Vierschraubenvorbauten müssen die Klemm-
schlitze oben und unten gleich breit und zudem in 
sich parallel sein.

Kontrollieren Sie abschließend die Position des  
AX-Lightness und engage Lenkers. Drehen Sie dann 
nacheinander mit einem hochwertigen Drehmo-
mentschlüssel (f) und 3 mm (AX-Lightness) bzw. 
4 mm (engage) Innensechskantbit die Schrauben 
gleichmäßig, d.h. abwechselnd und schrittweise fest, 
bis Sie mit dem Drehmomentschlüssel die Unter-
grenze der empfohlenen Schraubendrehmomente 
erreichen. 

Bei Vierschrauben-Vorbauten drehen Sie die Schrau-
ben über Kreuz fest.

Das empfohlene maximale Schraubendrehmoment 
beim AX-Lightness Zeus-Vorbau liegt bei 3-4 Nm. 
Nutzen Sie einen hochwertigen Drehmomentschlüs-
sel und halten Sie sich im Zweifel immer an die auf 
dem Bauteil angegebenen Werte.

Prüfen Sie, ob der AX-Lightness und engage Lenker 
richtig im Vorbau klemmt, indem Sie versuchen, ihn 
nach unten zu verdrehen (g). Der Lenker sollte sich 
nicht drehen lassen. Überschreiten Sie niemals das 
vom Hersteller empfohlene Schraubendrehmoment.
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Sollte sich der Lenker bewegen lassen, überprüfen Sie, 
ob jede Schraube mit dem empfohlenen Schrauben-
drehmoment (für AX-Lightness Vorbauklemmschrau-
ben 4 Nm) angedreht wurde (a). Wenn jede Schraube 
mit einem Drehmoment von 4 Nm angedreht wurde 
und die Klemmkraft noch nicht ausreichend ist, lösen 
Sie die Schrauben, entfernen Sie den Lenker vom Vor-
bau und tragen Sie nochmals AX-Lightness Carbon-
Montagepaste auf die Klemmbereiche auf (b). 

Drehen Sie jede Schraube wieder einzeln fest (c), bis 
das Drehmoment von 4 Nm für jede Schraube er-
reicht ist. Sitzt der AX-Lightness und engage Lenker 
dann immer noch nicht fest auf dem Vorbau, lassen 
Sie sich von einem AX-Lightness und engage Fach-
händler beraten.

Korrigieren Sie gegebenenfalls die Ausrichtung der 
Brems-Schaltgriffe, wie im Kapitel „montage eines 
AX-Lightness oder engage Lenkers“ beschrieben.

Mountainbike – Einstellen von 
Griffen und Bremshebeln

Lösen Sie die Schrauben der Griffschellen zwei bis 
drei Umdrehungen. Sie müssen die Schrauben nicht 
ganz heraus drehen. Verdrehen Sie die gelösten Grif-
fe auf dem AX-Lightness und engage Lenker so, dass 
diese leicht nach unten weisen. Setzen Sie sich auf 
den Sattel und legen Sie Ihre Finger auf den Brems-
hebel (d). 

Kontrollieren Sie, ob Ihre Hand mit dem Unterarm 
eine gerade Linie bildet. Kontrollieren Sie auch, dass 
Ihr Zeige- und Ihr Mittelfinger den Bremsgriff gut 
fassen können (e). Das erste Glied der beiden Finger 
sollte den Hebel umfassen können, ohne dass dieser 
herangezogen werden muss. Es ist eventuell nötig, 
dass Sie den Bremsgriff und den Schalthebel etwas 
vom Lenkergriff wegpositionieren müssen (f).

Ist dies der Fall, passen Sie die Schalthebel entspre-
chend an und drehen Sie die Klemmschrauben 
der Brems- und Schaltgriffe mit den empfohlenen 
Schraubendrehmomenten fest.

Montage von Lenkerhörnchen

Lenkerhörnchen (g) bieten zusätzliche Griffmöglich-
keiten. Sie werden in der Regel so eingestellt, dass die 
Hände angenehm darauf liegen, wenn der Radfahrer 
im Stehen, im sogenannten Wiegetritt, fährt. 

Beachten Sie, dass nicht alle AX-Lightness und 
engage Lenker für Lenkerhörnchen, auch Bar Ends 
genannt, geeignet sind. Montieren Sie Lenkerhörn-
chen nur auf den dafür freigegebenen Lenkern. Be-
achten Sie die Produktbeschreibungen und die Ty-
penetiketten auf den Lenkern. Fragen Sie im Zweifel 
Ihren AX-Lightness und engage Fachhändler um Rat.
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Die Montage von Lenkerhörnchen an dafür nicht frei 
gegebenen AX-Lightness und engage Lenkern (a) 
kann zum Bruch des Lenkers führen und einen Unfall 
zur Folge haben.

Kontrollieren Sie, ob die Klemmbereiche der Lenker-
hörnchen frei von Graten sind. Verwenden Sie keine 
Lenkerhörnchen mit scharfen Kanten oder Graten. 
Andere Bauteile könnten dadurch eingekerbt und 
beschädigt werden. Sollten Sie scharfe Kanten oder 
Grate entdecken, wenden Sie sich an Ihren AX-
Lightness und engage Fachhändler. Tauschen Sie die 
Hörnchen gegen gratfreie Modelle.

Lösen Sie die Klemmschrauben der Brems- und 
Schaltgriffe (b) und schieben Sie sie mitsamt den 
Lenkergriffen (c) so weit nach innen, dass die Len-
kerhörnchen vollständig auf den Lenker geklemmt 
werden können. Schneiden Sie gegebenenfalls den 
Deckel des Lenkergriffs ab, bevor Sie ihn verschieben. 

Benutzen Sie keine Flüssigkeiten oder Fette, um die 
Griffe zu lösen. Falls notwendig, verwenden Sie dafür 
Druckluft.

Öffnen Sie die Schrauben, die sich meist an der Un-
terseite der Lenkerhörnchen befinden, zwei bis drei 
Umdrehungen. Bringen Sie AX-Lightness Carbon-
Montagepaste auf den Bereich der Klemmung auf 
dem Lenker und innen in die Lenkerhörnchen auf.

Stecken Sie die Lenkerhörnchen auf die Lenkerenden, 
stellen Sie diese nach Ihren Wünschen ein und ach-
ten Sie darauf, dass beide Seiten im gleichen Winkel 
stehen. Beachten Sie eventuelle Seitenangaben für 
rechts oder links auf den Lenkerhörnchen.

Drehen Sie die Schrauben mit einem hochwertigen 
Drehmomentschlüssel mit 3 Nm fest (d). Lassen sich 
die Hörnchen noch verdrehen, erhöhen Sie das Dreh-
moment auf maximal 4 Nm. Überschreiten Sie nicht 
das maximale Schraubendrehmoment von 4 Nm für 
die Klemmschrauben von Lenkerhörnchen, die auf 
AX-Lightness und engage Lenkern verbaut werden. 

Beachten Sie auch immer die auf den Bauteilen ange-
gebenen Werte. Der untere Wert ist die Obergrenze 
für das Schraubendrehmoment.

Sollten sich die Lenkerhörnchen auf dem Lenker trotz 
des Einsatzes von AX-Lightness Carbon-Montage-
paste auf den Kontaktflächen nicht ordnungsgemäß 
klemmen lassen, sind die Lenkerhörnchen und der 
Lenker nicht miteinander kompatibel. Tauschen Sie 
in diesem Fall die Lenkerhörnchen gegen geeignete 
Modelle aus.

g Beachten Sie, dass die Verschraubungen
von Vorbau, Lenker (e), Lenkerhörnchen, 
Schalt- und Bremsgriffen mit den vorge-
schriebenen Drehmomenten (f) angedreht 
werden müssen.

g Die Montage von ungeeigneten Lenker-
hörnchen an einen AX-Lightness und en-
gage Lenker kann einen Bruch des Lenkers 
und einen Unfall nach sich ziehen. Nicht alle 
AX-Lightness und engage Lenker sind für 
Lenkerhörnchen geeignet. Fragen Sie Ihren 
AX-Lightness und engage Fachhändler um 
Rat.
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Die Montage von Lenkerhörnchen an dafür nicht frei 
gegebenen AX-Lightness und engage Lenkern (a) 
kann zum Bruch des Lenkers führen und einen Unfall 
zur Folge haben.

Kontrollieren Sie, ob die Klemmbereiche der Lenker-
hörnchen frei von Graten sind. Verwenden Sie keine 
Lenkerhörnchen mit scharfen Kanten oder Graten. 
Andere Bauteile könnten dadurch eingekerbt und 
beschädigt werden. Sollten Sie scharfe Kanten oder 
Grate entdecken, wenden Sie sich an Ihren AX-
Lightness und engage Fachhändler. Tauschen Sie die 
Hörnchen gegen gratfreie Modelle.

Lösen Sie die Klemmschrauben der Brems- und 
Schaltgriffe (b) und schieben Sie sie mitsamt den 
Lenkergriffen (c) so weit nach innen, dass die Len-
kerhörnchen vollständig auf den Lenker geklemmt 
werden können. Schneiden Sie gegebenenfalls den 
Deckel des Lenkergriffs ab, bevor Sie ihn verschieben. 

Benutzen Sie keine Flüssigkeiten oder Fette, um die 
Griffe zu lösen. Falls notwendig, verwenden Sie dafür 
Druckluft.

Öffnen Sie die Schrauben, die sich meist an der Un-
terseite der Lenkerhörnchen befinden, zwei bis drei 
Umdrehungen. Bringen Sie AX-Lightness Carbon-
Montagepaste auf den Bereich der Klemmung auf 
dem Lenker und innen in die Lenkerhörnchen auf.

Stecken Sie die Lenkerhörnchen auf die Lenkerenden, 
stellen Sie diese nach Ihren Wünschen ein und ach-
ten Sie darauf, dass beide Seiten im gleichen Winkel 
stehen. Beachten Sie eventuelle Seitenangaben für 
rechts oder links auf den Lenkerhörnchen.

Drehen Sie die Schrauben mit einem hochwertigen 
Drehmomentschlüssel mit 3 Nm fest (d). Lassen sich 
die Hörnchen noch verdrehen, erhöhen Sie das Dreh-
moment auf maximal 4 Nm. Überschreiten Sie nicht 
das maximale Schraubendrehmoment von 4 Nm für 
die Klemmschrauben von Lenkerhörnchen, die auf 
AX-Lightness und engage Lenkern verbaut werden. 

Beachten Sie auch immer die auf den Bauteilen ange-
gebenen Werte. Der untere Wert ist die Obergrenze 
für das Schraubendrehmoment.

Sollten sich die Lenkerhörnchen auf dem Lenker trotz 
des Einsatzes von AX-Lightness Carbon-Montage-
paste auf den Kontaktflächen nicht ordnungsgemäß 
klemmen lassen, sind die Lenkerhörnchen und der 
Lenker nicht miteinander kompatibel. Tauschen Sie 
in diesem Fall die Lenkerhörnchen gegen geeignete 
Modelle aus.

g Beachten Sie, dass die Verschraubungen
von Vorbau, Lenker (e), Lenkerhörnchen, 
Schalt- und Bremsgriffen mit den vorge-
schriebenen Drehmomenten (f) angedreht 
werden müssen.

g Die Montage von ungeeigneten Lenker-
hörnchen an einen AX-Lightness und en-
gage Lenker kann einen Bruch des Lenkers 
und einen Unfall nach sich ziehen. Nicht alle 
AX-Lightness und engage Lenker sind für 
Lenkerhörnchen geeignet. Fragen Sie Ihren 
AX-Lightness und engage Fachhändler um 
Rat.
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Einstellen der Lenkerhöhe

Die Lenkerhöhe und die Länge des Vorbaus be-
stimmen die Neigung des Rückens. Wird der AX-
Lightness und engage Lenker tief angebracht, sitzt 
der Fahrer windschnittig auf dem Rad und bringt 
viel Gewicht auf das Vorderrad. Die stark gebeugte 
Haltung ist aber anstrengend und unbequem, denn 
die Belastung der Handgelenke, der Arme, des Ober-
körpers und des Nackens nimmt zu. Lassen Sie sich 
von einem qualifizierten AX-Lightness und engage 
Fachhändler beraten, um Schmerzen oder fehlenden 
Komfort beim Fahren zu vermeiden.

Aheadset®-Vorbauten

Verstellung bei Verwendung von 
Zwischenringen (Spacern)

Beim gewindelosen System, dem sogenannten 
Aheadset®-System, ist der Vorbau Teil des Lenkungs-
lagersystems (a). Zur Änderung der Sitzposition kann 
der Vorbau demontiert und neu angebaut werden 
(b). Anschließend muss das Lager neu justiert werden. 
Beachten Sie dazu die Kapitel „montage von AX-
Lightness und engage Aheadset®- Vorbauten“ 
und „Einstellen des Aheadset®-Lenkungslagers“. 

Eine Höhenverstellung der Lenkerposition ist be-
grenzt durch die Veränderung der Spacer (c) oder 
durch Umdrehen des Vorbaus bei sogenannten Flip-
Flop-Modellen möglich.

Demontieren Sie die Schraube für die Lagervorspan-
nung oben am Gabelschaft und entfernen Sie den 
Deckel. Lösen Sie die Schrauben seitlich am Vorbau 
zwei bis drei Umdrehungen (d) und ziehen Sie den 
Vorbau von der Gabel (e). Jetzt können Sie die Spa-
cer herausnehmen. Stecken Sie die entfernten Spacer 
wieder oberhalb oder unterhalb des Vorbaus auf den 
Gabelschaft, um den AX-Lightness und engage Len-
ker auf die gewünschte Höhe zu bringen oder entfer-
nen Sie den Lenker und drehen Sie den Vorbau um.

Das Entfernen von Spacern (f) ist nur möglich, wenn 
der Gabelschaft gekürzt wird. Dieser Vorgang ist nicht 
mehr umkehrbar. Das Kürzen des Schaftes ist eine Sa-
che für den AX-Lightness und engage Fachhändler. 
Lassen Sie diese Arbeit erst durchführen, wenn Sie 
sich der Position ganz sicher sind. Andererseits kön-
nen Sie es vermeiden den Gabelschaft zu kürzen, in-
dem Sie ganz einfach die Spacer in ihrer Anordnung 
verändern. Platzieren Sie für eine Probefahrt zur Posi-
tionsfindung die gleiche Anzahl von Spacern, die Sie 
unterhalb entfernt haben, oberhalb des Vorbaus und 
umgekehrt.

Montieren Sie die AX-Lightness und engage Bautei-
le wie in den Kapiteln „montage von AX-Lightness 
und engage Aheadset®-Vorbauten“, „montage ei-
nes AX-Lightness oder engage Lenkers“ und „Ein-
stellen des Aheadset®-Lenkungslagers“ beschrie-
ben und kontrollieren Sie abschließend den sicheren 
Sitz der Bauteile (g).

g Beachten Sie, dass maximal 30 mm Spacer
unter dem AX-Lightness und engage Vor-
bau montiert werden dürfen.

g Lassen Sie den Gabelschaft unverzüglich
kürzen, wenn Sie mehr als 5 mm Spacer
oberhalb des Vorbaus angebracht haben.
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Einstellen der Lenkerhöhe

Die Lenkerhöhe und die Länge des Vorbaus be-
stimmen die Neigung des Rückens. Wird der AX-
Lightness und engage Lenker tief angebracht, sitzt 
der Fahrer windschnittig auf dem Rad und bringt 
viel Gewicht auf das Vorderrad. Die stark gebeugte 
Haltung ist aber anstrengend und unbequem, denn 
die Belastung der Handgelenke, der Arme, des Ober-
körpers und des Nackens nimmt zu. Lassen Sie sich 
von einem qualifizierten AX-Lightness und engage 
Fachhändler beraten, um Schmerzen oder fehlenden 
Komfort beim Fahren zu vermeiden.

Aheadset®-Vorbauten

Verstellung bei Verwendung von 
Zwischenringen (Spacern)

Beim gewindelosen System, dem sogenannten 
Aheadset®-System, ist der Vorbau Teil des Lenkungs-
lagersystems (a). Zur Änderung der Sitzposition kann 
der Vorbau demontiert und neu angebaut werden 
(b). Anschließend muss das Lager neu justiert werden. 
Beachten Sie dazu die Kapitel „montage von AX-
Lightness und engage Aheadset®- Vorbauten“ 
und „Einstellen des Aheadset®-Lenkungslagers“. 

Eine Höhenverstellung der Lenkerposition ist be-
grenzt durch die Veränderung der Spacer (c) oder 
durch Umdrehen des Vorbaus bei sogenannten Flip-
Flop-Modellen möglich.

Demontieren Sie die Schraube für die Lagervorspan-
nung oben am Gabelschaft und entfernen Sie den 
Deckel. Lösen Sie die Schrauben seitlich am Vorbau 
zwei bis drei Umdrehungen (d) und ziehen Sie den 
Vorbau von der Gabel (e). Jetzt können Sie die Spa-
cer herausnehmen. Stecken Sie die entfernten Spacer 
wieder oberhalb oder unterhalb des Vorbaus auf den 
Gabelschaft, um den AX-Lightness und engage Len-
ker auf die gewünschte Höhe zu bringen oder entfer-
nen Sie den Lenker und drehen Sie den Vorbau um.

Das Entfernen von Spacern (f) ist nur möglich, wenn 
der Gabelschaft gekürzt wird. Dieser Vorgang ist nicht 
mehr umkehrbar. Das Kürzen des Schaftes ist eine Sa-
che für den AX-Lightness und engage Fachhändler. 
Lassen Sie diese Arbeit erst durchführen, wenn Sie 
sich der Position ganz sicher sind. Andererseits kön-
nen Sie es vermeiden den Gabelschaft zu kürzen, in-
dem Sie ganz einfach die Spacer in ihrer Anordnung 
verändern. Platzieren Sie für eine Probefahrt zur Posi-
tionsfindung die gleiche Anzahl von Spacern, die Sie 
unterhalb entfernt haben, oberhalb des Vorbaus und 
umgekehrt.

Montieren Sie die AX-Lightness und engage Bautei-
le wie in den Kapiteln „montage von AX-Lightness 
und engage Aheadset®-Vorbauten“, „montage ei-
nes AX-Lightness oder engage Lenkers“ und „Ein-
stellen des Aheadset®-Lenkungslagers“ beschrie-
ben und kontrollieren Sie abschließend den sicheren 
Sitz der Bauteile (g).

g Beachten Sie, dass maximal 30 mm Spacer
unter dem AX-Lightness und engage Vor-
bau montiert werden dürfen.

g Lassen Sie den Gabelschaft unverzüglich
kürzen, wenn Sie mehr als 5 mm Spacer
oberhalb des Vorbaus angebracht haben.
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Griffe und Lenkerband

Griffe (a) und Lenkerbänder (b) dienen nicht nur dem 
Komfort, sondern sind auch für guten Halt am Lenker 
und somit für die Fahrsicherheit wichtig.

Stellen Sie sicher, dass Griffe und Lenkerbänder in 
gutem funktionellem Zustand sind. Ersetzen Sie ver-
schlissene oder übermäßig verschmutzte Griffe und 
Lenkerbänder umgehend. Zumindest einmal im Jahr 
ist es Zeit für die Kontrolle oder den Tausch.

Montage der Griffe

Lenkergriffe dürfen, um gut und verdrehfrei zu sitzen, 
nur auf einem fett- und ölfreien AX-Lightness und 
engage Lenker montiert werden.

Kontrollieren Sie bei Schraubgriffen (c), dass die-
se die Klemmung über einen Klemmring und nicht 
durch eine auf den Lenker wirkende Schraube re-
alisieren. Die Griffe mit Schraubklemmung können 
einfach auf den Lenker geschoben werden. Beachten 
Sie, dass sich der Klemmmechanismus am Lenkeren-
de befindet, wenn dieser nur einfach vorhanden ist. 
Wenn der Griff korrekt auf dem Lenker sitzt, drehen 
Sie die Schrauben gerade so fest, dass der Griff sicher 
sitzt. Überschreiten Sie niemals das maximale Schrau-
bendrehmoment von 3 Nm.

Alle anderen Griffe haften durch Eigenspannung 
und Reibung zwischen Griff und AX-Lightness und 
engage Lenker. Die einfachste Möglichkeit ist es, 
die Griffe mit Druckluft zu montieren. Dabei wer-
den die Griffe etwas gedehnt und können so auf-
geschoben werden. Sollten Sie keine Druckluft zur 
Verfügung haben, wenden Sie sich zur Montage an 
Ihren AX-Lightness und engage Fachhändler.

Von der Verwendung von Gleitmitteln wie Haarspray 
etc. raten wir dringend ab, denn diese können dazu 
führen, dass sich die Griffe später drehen.

Bei allen Grifftypen, die über ein offenes Ende verfü-
gen, sollten Sie die beigelegten Lenkerstopfen (d) in 
das Lenkerende schieben. Dies vermeidet oder redu-
ziert Beschädigungen des Lenkers und Verletzungen 
des Fahrers im Falle eines Unfalls.

g Achten Sie bei der Montage darauf, dass
der AX-Lightness und engage Lenker frei 
von Schmierstoffen ist und verwenden Sie 
keine Flüssigkeiten oder chemischen Hilfs-
mittel zur Montage.

g Fahren Sie nicht, wenn sich die Lenkergriffe 
verdrehen. Ersetzen Sie diese gegebenen-
falls gegen taugliche, d.h. fest sitzende Mo-
delle.

Wickeln des Lenkerbandes

Säubern Sie den AX-Lightness und engage Lenker 
von eventuell anhaftendem Schmutz, altem Klebstoff 
oder Fett.

Beginnen Sie am Lenker unten (e), d.h. am offenen 
Ende des Unterlenkers, und lassen Sie das Band eine 
Umdrehung lang deutlich überstehen.

Wickeln Sie das Band dann schräg nach oben, so dass 
sich das Band immer zu ca. der Hälfte der Bandbreite 
überlappt (f). Halten Sie das Band während des ge-
samten Vorganges straff gespannt und entfernen Sie 
bei Fortgang der Arbeit das Papier von der selbstkle-
benden Seite.

Legen Sie am Bremsgriff ein einzelnes Stück Band 
an den AX-Lightness und engage Lenker, damit der 
Lenker dort vollständig bedeckt wird, wenn Sie daran 
vorbei wickeln (g). Wickeln Sie das Band gleichmäßig 
fort, bis Sie an die dicker werdende Lenkermanschet-
te gelangen. Sichern Sie das Band mit Isolierband.

Drücken Sie das Stück des Lenkerbandes, das Sie am 
Anfang überstehen ließen, in das offene Lenkerende 
und schließen Sie dieses sodann mit dem Lenker-
stopfen (h). Wiederholen Sie den gesamten Vorgang 
auf der anderen Seite.

i Fragen Sie Ihren AX-Lightness und engage
Fachhändler nach den unterschiedlichen 
Typen von Lenkerbändern und -griffen. 
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Griffe und Lenkerband

Griffe (a) und Lenkerbänder (b) dienen nicht nur dem 
Komfort, sondern sind auch für guten Halt am Lenker 
und somit für die Fahrsicherheit wichtig.

Stellen Sie sicher, dass Griffe und Lenkerbänder in 
gutem funktionellem Zustand sind. Ersetzen Sie ver-
schlissene oder übermäßig verschmutzte Griffe und 
Lenkerbänder umgehend. Zumindest einmal im Jahr 
ist es Zeit für die Kontrolle oder den Tausch.

Montage der Griffe

Lenkergriffe dürfen, um gut und verdrehfrei zu sitzen, 
nur auf einem fett- und ölfreien AX-Lightness und 
engage Lenker montiert werden.

Kontrollieren Sie bei Schraubgriffen (c), dass die-
se die Klemmung über einen Klemmring und nicht 
durch eine auf den Lenker wirkende Schraube re-
alisieren. Die Griffe mit Schraubklemmung können 
einfach auf den Lenker geschoben werden. Beachten 
Sie, dass sich der Klemmmechanismus am Lenkeren-
de befindet, wenn dieser nur einfach vorhanden ist. 
Wenn der Griff korrekt auf dem Lenker sitzt, drehen 
Sie die Schrauben gerade so fest, dass der Griff sicher 
sitzt. Überschreiten Sie niemals das maximale Schrau-
bendrehmoment von 3 Nm.

Alle anderen Griffe haften durch Eigenspannung 
und Reibung zwischen Griff und AX-Lightness und 
engage Lenker. Die einfachste Möglichkeit ist es, 
die Griffe mit Druckluft zu montieren. Dabei wer-
den die Griffe etwas gedehnt und können so auf-
geschoben werden. Sollten Sie keine Druckluft zur 
Verfügung haben, wenden Sie sich zur Montage an 
Ihren AX-Lightness und engage Fachhändler.

Von der Verwendung von Gleitmitteln wie Haarspray 
etc. raten wir dringend ab, denn diese können dazu 
führen, dass sich die Griffe später drehen.

Bei allen Grifftypen, die über ein offenes Ende verfü-
gen, sollten Sie die beigelegten Lenkerstopfen (d) in 
das Lenkerende schieben. Dies vermeidet oder redu-
ziert Beschädigungen des Lenkers und Verletzungen 
des Fahrers im Falle eines Unfalls.

g Achten Sie bei der Montage darauf, dass
der AX-Lightness und engage Lenker frei 
von Schmierstoffen ist und verwenden Sie 
keine Flüssigkeiten oder chemischen Hilfs-
mittel zur Montage.

g Fahren Sie nicht, wenn sich die Lenkergriffe 
verdrehen. Ersetzen Sie diese gegebenen-
falls gegen taugliche, d.h. fest sitzende Mo-
delle.

Wickeln des Lenkerbandes

Säubern Sie den AX-Lightness und engage Lenker 
von eventuell anhaftendem Schmutz, altem Klebstoff 
oder Fett.

Beginnen Sie am Lenker unten (e), d.h. am offenen 
Ende des Unterlenkers, und lassen Sie das Band eine 
Umdrehung lang deutlich überstehen.

Wickeln Sie das Band dann schräg nach oben, so dass 
sich das Band immer zu ca. der Hälfte der Bandbreite 
überlappt (f). Halten Sie das Band während des ge-
samten Vorganges straff gespannt und entfernen Sie 
bei Fortgang der Arbeit das Papier von der selbstkle-
benden Seite.

Legen Sie am Bremsgriff ein einzelnes Stück Band 
an den AX-Lightness und engage Lenker, damit der 
Lenker dort vollständig bedeckt wird, wenn Sie daran 
vorbei wickeln (g). Wickeln Sie das Band gleichmäßig 
fort, bis Sie an die dicker werdende Lenkermanschet-
te gelangen. Sichern Sie das Band mit Isolierband.

Drücken Sie das Stück des Lenkerbandes, das Sie am 
Anfang überstehen ließen, in das offene Lenkerende 
und schließen Sie dieses sodann mit dem Lenker-
stopfen (h). Wiederholen Sie den gesamten Vorgang 
auf der anderen Seite.

i Fragen Sie Ihren AX-Lightness und engage
Fachhändler nach den unterschiedlichen 
Typen von Lenkerbändern und -griffen. 
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