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MTB [   ] Race [   ] Triathlon [   ]

Modell
Rahmenhöhe
Lackierung
Gruppe
Kurbellänge
Übersetzung
Kassette
Lenkerbreite 
Vorbaulänge 
Laufradsatz

Zubehör

Gesamtpreis  

Körpermaße
[A] Körpergrösse cm
[B] Brustbeinköpfchen cm
[C] Schulterhöhe cm
[D] 1/2 Schulterbreite cm
[E] Beckenkammhöhe cm
[F] Fausthöhe cm
[G] Innenbeinlänge cm
 Körpergewicht kg

Hinweise zur Vermessung: 
Lassen Sie sich bei der Vermessung durch eine weitere Person helfen.
• Stellen Sie sich barfuß aufrecht an eine Wand und messen Sie die Körper-

größe [A].
• Ermitteln Sie mit dem Zeigefinger das Brustbeinköpfchen [B] und messen 

Sie von dort aus bis zum Boden.
• Messen Sie von der Schulter [C] bis zum Boden.
• Messen Sie die Schulterbreite [D] von der Kopfmitte aus.
• Ermitteln Sie mit dem Daumen die Oberkante des Hüftknochens [E] und 

messen Sie von dort aus bis zum Boden.
• Messen Sie von der Mitte der Faust [F] bis zum Boden.
• Zur Messung der Innenbeinlänge [G] klemmen Sie sich eine Wasserwaa-

ge (oder ein Buch) zwischen die Beine und ziehen Sie diese in Richtung 
Schritt. Richten Sie die Wasserwaage gerade aus und messen Sie von der 
Oberkante bis zum Boden.

Anschrift
Name
Strasse, Hausnummer
PLZ, Wohnort
Telefon
E-Mail

[A]

[B]

[C]

[D]

[E]
[G]

[F]

Boden
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